
Cadre de reconnaissance 
APRL et ses membres

Qualité et critères
Popotes
• Qualité de l’alimentation 
• Repas chauds cuisinés et préparés sur place
• Uniformité du coût du repas
• Prix accessibles 

Clientèle
Membres de l’APRL
• Six organisation ou organismes communautaires 

autonomes qui offrent le service de popotes 
roulantes en priorité et qui couvrent l’ensemble                            
du territoire de Laval

Popotes
•        Clientèle référée à l’APRL par le CISSS de Laval 
              ou en clientèle universelle directe
• Clientèle volontaire accueillie sans discrimination 
•        Personnes vulnérables en perte d’autonomie
• Aînés 65+
• Proches aidants                                                                   
• Lavallois

Identité
APRL
• Association unique au Québec qui représente l’ensemble des 

services de popotes roulantes de son territoire
• Mission reconnue par le CISSS de Laval
• Action de lutte à la pauvreté avec le Fonds de Solidarité
• Bicéphalité avec sa mission de base et son entente de liaison avec le 

CISSS, soit l’accompagnement des demandes de services vers ses 
membres

• Partenaire régional pour ses membres et auprès des instances 
gouvernementales, associatives et communautaires

• Acteur de consolidation du service de popotes roulantes sur le 
territoire de Laval

Popotes
• Acteurs lavallois de soutien à domicile reconnus par le CISSS                                                                
• Organismes communautaires autonomes qui sont également des 

milieux de vie et une popote roulante artisanale bénévole
• Organisation et organismes communautaires autonomes qui 

répondent aux huit critères de l’action communautaire autonome
• Priorité du service de popote roulante  dans leurs offres de services
• Acteurs d’économie sociale
• Acteurs de sécurité alimentaire
• Force d’engagement bénévole
• Partenaires de leurs communautés et porteurs d’innovation sociale

Son impact sur la communauté
APRL
• Service et soutien à ses membres
• Reconnaissance des popotes roulantes de Laval auprès des 

citoyens et des partenaires
• Accessibilité financière pour les personnes à faible revenu     
• Partenariats qui assurent le soutien et le développement des 

popotes roulantes
• Analyse politique et communautaire des enjeux qui touchent 

les aînés et les personnes vulnérables
• Présence et implication dans la réflexion en sécurité 

alimentaire, en service aux ainés et en soutien à domicile
• Rapport de force et voix unifiée           
                                                                                                                             
Popotes
• Qualité de vie et maintien de l’autonomie des aînés et des 

personnes vulnérables
• « Briseurs de solitude » avec une fréquence de service continue
• Approche humanitaire 
• Acteurs de prévention et partenaires pour le réseau de la santé
• Gestionnaire des résultats de leurs actions
• Vigie sur la situation des personnes vulnérables et des aînés
• Acteurs de sécurité
• Contribution essentielle au service à domicile
• Impact significatif à la qualité nutritionnelle des aînés et des 

personnes vulnérables
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